行政院勞工委員會「勞工急性循環系統疾病預防之輔導及宣導計畫」
職場過勞預防宣導會
一、目的：

因應產業型態改變，過勞問題已成為勞工健康一大威脅，造成勞工生命威脅、勞工家庭的負荷及產業人才損失！為保障勞工職業健康及產業永續經營，行政院勞工委員會委託中華民國環境職業醫學會辦理「職場過勞預防宣導會」，透過職業引起心臟病的探討、法令規範實務、壓力管理的概念與運用、工時與輪班工作的影響之宣導，以提升勞工安全衛生人員與勞工對於職場急性循環系統疾病防治之認知與技能。
二、參加對象：事業單位勞工安全衛生人員及勞工。

三、主辦單位：行政院勞工委員會

四、執行單位：中華民國環境職業醫學會
五、活動時間：99年4月13日(星期二)下午1時30分至下午6時

六、活動地點：台北市保全商業同業公會(台北市長春路16號3樓)
七、積分申請：

本宣導會全程參與者，依據勞工安全衛生教育訓練規則第17條規定，於活動結束後，核發在職教育訓練時數4小時(申請中)。
八、報名方式：
        本活動採用網路及傳真報名，網路報名請至學會網站報名系統填妥報

名資料 (http://www.eoma.org.tw)，以利統計積分申請；傳真報名請填妥報名表
傳真至中華民國環境職業醫學會(傳真電話:06-2757689)。本次活動完全免費，
名額有限，額滿為止。

九、聯絡方式：電話：06-2353535#4939，來電請洽羅小姐。
              傳真：06-2757689
              電子郵件：laboracvds@gmail.com

十、議程表：

	時間
	主題
	講者/主持人
	課程內容

	13:00
/
13:30
	簽到
	中華民國環境職業醫學會 工作人員
	

	13:30
/
13:40
	開訓典禮
	行政院勞工委員會長官致詞
	

	13:40
/
14:30
	職業引起心臟病的探討
	國立成功大學醫學院

附設醫院職業醫學部

郭耀昌   醫師
	1. 介紹職業引起心臟病之病因、好發族群及如何處理。
2. 疑似過勞死案例介紹。

	14:30
/
15:20
	法令規範實務
	國立成功大學醫學院

附設醫院職業醫學部

郭耀昌   醫師
	1. 介紹「職業引起急性循環系統疾病診斷認定基準」與勞動基準法、職業災害認定及職災補償等相關法規。

	15:20
/
15:40
	休息時間

	15:40
/
16:30
	壓力管理的概念與運用
	國立成功大學醫學院附設醫院南區職業傷病防治中心
莊雅婷   護理師
	1. 介紹職場可能存在之心理壓力的壓力源及其影響。

2. 說明職場壓力評估與調適及相關資源運用。
3. 職場壓力管理實務經驗分享。

	16:30
/
17:20
	工時與輪班工作的影響之宣導
	國立成功大學醫學院附設醫院南區職業傷病防治中心
莊雅婷   護理師
	1. 介紹超時加班、輪班員工可能面臨之健康危害。
2. 介紹如何避免及改善輪班造成的健康問題。

	17:20

/
18:00
	回饋與討論
	國立成功大學醫學院

附設醫院職業醫學部

郭耀昌   醫師
莊雅婷   護理師

	


十二、交通資訊：
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職場過勞預防宣導會報名表

◎目的：透過本宣導會方式，以提升勞工安全衛生人員與勞工對於職場急性循環系統疾病防
        治之認知與技能。
◎對象：事業單位勞工安全衛生人員及勞工。
◎活動時間：99年4月13日(星期二)下午1時30分至下午6時
◎活動地點：台北市保全商業同業公會(台北市長春路16號3樓)
◎主辦單位：行政院勞工委員會

◎執行單位：中華民國環境職業醫學會
◎報名方式：

請填妥以下資料，於2010年4月7日(三)前傳真報名或網路報名
	姓名
	
	性別
	□男   □女

	身分證字號
	
	服務單位
	

	產業類別
	□農林漁牧業□礦業及土石採取業□製造業□營造業□水電燃氣業
□運輸、倉儲及通信業□餐飲業□機械設備租賃業□環境衛生服務業
□大眾傳播業□醫療保健服務業□修理服務業□洗染業□國防事業
□其他經中央主管機關指定之事業＿＿＿＿＿＿

	職別
	□勞工　　　　　□勞工安全衛生人員　　　

	聯絡電話
	
	
	

	通訊住址
	

	電子郵件
	


傳真：(06) 2757689  e-mail : laboracvds@gmail.com
聯絡電話：(06) 2353535#4939 來電請洽羅小姐

